
DIRE IL PROPRIO SESSO:
Atto o Passaggio all’Atto?

UN UOMO È UNA NON-DONNA
UNA DONNA È UN NON-UOMO

Come sappiamo il linguaggio riduce banalmente la polarità sessuale 
ad essere o non essere o, nella sua forma più brutale e controversa, ad 
avere o non avere, perfino all’averlo o non averlo. A questo proposito 
diventa interessante osservare che per la logica formale e matematica, 
il linguaggio naturale, la lingua che comunemente parliamo, è insuf-
ficiente a salvarci dagli effetti immaginari della negazione: e dunque, 
in altre parole, quale spazio rimane per essere una non donna o per 
essere un non uomo?

È qui che la psicoanalisi interviene evidenziando che gli effetti della 
divisione non riguardano il genere umano, ovvero il suo essere diviso 
in uomini e donne. Gli effetti della divisione riguardano piuttosto il 
soggetto, il suo essere diviso in quanto tale. Se il soggetto fosse, non 
sarebbe comunque mai tutto uomo o tutto donna. C’è della donna 
nell’uomo e c’è dell’uomo nella donna.

“Il tutto” - dice Lacan nel suo seminario sull’Atto analitico - “non è che 
il fantasma della parte, della parte in quanto reale”.

Questo punto fondamentale e fondante della psicoanalisi è il risultato 
dovuto sia all’intuito clinico e al coraggio teorico di Freud, sia all’al-
gebrizzazione del discorso operata da Lacan e dalla dissimmetria tra 
i due lati (maschile e femminile) in cui si compongono le sue famose 
formule della sessuazione.

La psicoanalisi, che indubbiamente ha perso la propria capacità di 
produrre scandalo, resta tuttora e comunque un’importante possibilità 
d’apertura verso il grado di libertà che ci è dato di provare, venendo 
però oggi inevitabilmente colta piuttosto, come un appello reazionario 
alla regola, che qualcuno legge come la necessità di una nuova psico-
analisi, se non come la fine della psicoanalisi stessa.
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GIORNATA DI STUDIO
13 dicembre 2025

La Casa della Psicologia
Via Giannone 8A – 10121 Torino

9h30 – 13h00
TAVOLA ROTONDA: DIRE DEL SESSO

Presidente: Alessandro Bertoloni
Discussant: Renata Miletto

Partecipanti: Eric Marty, 
Thatyana Pitavy e Lorenzo Curti 

attorno al libro di Eric Marty
“Il Sesso dei Moderni”, Castelvecchi

14h45 - 18h00
TAVOLA ROTONDA: DIRE DEL CORPO

Presidente: Costantino Gilardi 
Discussant: Fabrizio Gambini

Partecipanti: Adriana Cavarero,
Anne Joos e Amalia Mele

MARC CHAGALL, Oh Dio
1919, olio e tempera su carta


